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План внеурочной деятельности (1-4 классы) 

МКОУ «Коломыцевская СОШ» в соответствии с ФГОС НОО 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной деятельности 

Название 

программы 

Количество 

часов в год 

1 2 3 4 класс 

Общеинтел- 
лектуальное 

Кружок «Умники и умницы» Рабочая 
программа 

0 0 17 0 

Кружок «Компьюша» Рабочая 
программа 

0 0 0 17 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Программа 

формирования 

УУД 

16 17 14 12 

Олимпиады по отдельным 

предметам 

  6 8 

  

 

 

Обще- 

культурное 

Кружок «Театральная 

мастерская» 

Рабочая 

программа 

0 17 0 0 

Кружок «Оч.умелые ручки» Рабочая 
программа 

16 17 17 17 

Беседы «Школа вежливости» Рабочая 

программа   

воспитания      

4  5  5  5 

Концерт ко Дню учителя 
5 октября 

1  1  1  1 

      

Концерт ко Дню села 
14 октября 

1 1 1 1 

      

Концерт ко Дню матери 
24 ноября 

1 1 1 1 

      

Концерт ко Дню 8-е марта 1  1  1  1 

Концерт ко Дню Победы 9 Мая 2  2  2  2 

Фестиваль детского 

художественного творчества 

(последняя неделя марта) 

2 2 2 2 

      

Выставки поделок к осеннему 

празднику 

1 1 1 1 

      

Выставка на весенней неделе 

добра 

1 1 1 1 

      

Конкурс «Мисс школы» 1  1  1  1 

Конкурс «А ну-ка мальчики!» 1  1  1  1 

Духовно – 

нравственное 

Акции: «Белый цветок»; 
«Милосердие», «Забота», 
«Дорогами добра» 

Рабочая 

программа   

воспитания      

3 5 5 5 

      

Осенние праздники 1 2 2 2 

Новогодний праздник. 2 2 2 2 

Праздник «Здравствуй, лето!» 

День защиты детей – 01.06. 

1 2 2 2 
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 Праздники первого (01.09) и 
последнего звонка (25.05.). 

 2 4 4 4 

 День народного единства – 4.11. 

(беседы, посещение Покровского 

храма с. Коломыцево, экскурсии) 

 1 4 4 4 

 День конституции 12.12.  1 1 1 1 

 Рождественские (зимние) забавы  1 4 4 4 

 День Победы, митинг, шествие, 

вахта Памяти, Бессмертный полк 

09.05. 

 1 2 2 2 

 Тематические классные часы  4 9 9 9 

Социальное Акции: «Подросток», 

«Всеобуч». 

Рабочая 

программа   

воспитания      

2 2 2 2 

 Встречи с мед. работниками, 
работниками КДН и ЗП, ДПС, 
МЧС и т.д. 

2 4 4 4 

 День пожилого человека, акция 
«Забота» 1 октября 

1 1 1 1 

 Встречи с ветеранами войн, 

участниками боевых событий в 

горячих точках, вдовами и просто 
интересными людьми 

 4 6 6 6 

 Мероприятия в рамках летней 
оздоровительной кампании 

 19 23 23 23 

 Праздник Масленица  1 2 2 2 

 Благоустройство школьного 
двора, класса, школы 

 1 2 2 2 

Спортивно- 

оздоровительное 

Кружок «В здоровом   теле – 

здоровый дух» 

Рабочая 

программа 

17    

 Дни здоровья Рабочая 

программа   

воспитания      

2 2 2 2 

 Веселые старты 2 2 2 2 

 Соревнования по мини-футболу, 
пионерболу, русской лапте, 

шашкам, шахматам, настольному 
теннису 

4 5 5 5 

 Спортивный праздник «Папа, 
мама, я – спортивная семья» 

2 2 2 2 

 Беседы, классные часы о ЗОЖ, 

Разговор о правильном 

 питании и т.п. 

 6 6 6 6 

Итого:   130 163 163 163 

 Всего за 4 года:  619 

 

. 
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План  внеурочной деятельности (5-9 классы) в соответствии с ФГОС  ООО 

  

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной деятельности 

Название 

программы 

Количество 

часов в год 

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

Общеинтел-

лектуальное 

Кружок  «Робототехника» Рабочая 

программа 

17 18 0 0 0 

Научное общество учащихся Программа 

развития 

УУД 

0 0 0 35 35 

Проектно-исследовательская 

деятельность, 

9 9 9 9 9 

Олимпиады  по отдельным 

предметам 

7 9 10 20 20 

Обще- 

культурное 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Кружок «Оч.умелые ручки» Рабочая 

программа 

35 35 35 35 17 

Концерт ко Дню учителя 

5 октября 

Рабочая 

программа   

воспитания      

2 2 2 2 2 

Концерт ко Дню села 

14 октября 

2 2 2 2 2 

Концерт ко Дню матери 

24 ноября 
2 2 2 2 2 

Концерт ко Дню 8-е марта 2 2 2 2 2 

Концерт ко Дню Победы 9 Мая 2 2 2 2 2 

Фестиваль детского 

художественного творчества 

(последняя неделя марта) 

3 3 3 3 3 

Выставки поделок к осеннему 

празднику 
2 1 1 1 1 

Выставка на весенней неделе 

добра 
1 1 1 1 1 

Конкурс «А ну-ка, девушки!» 1 1 1 1 1 

Конкурс «А ну-ка парни!»  1 1 2 2 

Беседы «Школа вежливости» 8 8 6 6 6 

Конкурсы на творческие 

номинации 
6 6 8 8 8 

Осенний бал 2 2 2 2 2 

Новогодний праздник 2 2 2 2 2 

Духовно – 

нравствен-

ное 

 Клуб «Патриот» 

Акции: Белый цветок; 

«Милосердие», «Забота», 

«Дорогами добра» 

Рабочая 

программа   

воспитания      

35 35 35 35 34 

Тематические классные часы. 10 10 10 10 4 

Конкурсы рисунков, плакатов. 2 2 2 2 2 

Цикл бесед «Разговор о 

нравственности». 

5 5 5 5 4 

День защиты детей 2 2 2 2 2 

Праздники первого и последнего 

звонка. 

4 4 4 4 6 

«День учителя». 2 2 2 2 5 

«День пожилого человека». 1 1 1 1 1 

«День матери». 2 2 2 2 2 
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Конкурс патриотической песни 

«Я люблю тебя, Россия!». 

1 1 1 1 1 

День народного единства – 4.11. 

(беседы, посещение Покровского 

храма с. Коломыцево, экскурсии) 

2 2 2 2 1 

День конституции 12.12. 1 1 1 1 1 

Рождественские   встречи 2 2 2 2 2 

День Победы, митинг, шествие, 

вахта Памяти, Бессмертный полк   

1 1 1 1 1 

Социальное Курс внеурочной деятельности 

«Я – волонтер» 

Рабочая 

программа   

воспитания      

35 35 35 35 34 

Проектирование, 

диспуты, конкурсы,  классные 

часы, беседы на темы по 

предотвращению конфликтов в 

подростковой среде, о 

взаимодействии родителей и 

детей. 

12 12 12 12 7 

 Акции: «Подросток», Всеобуч». 2 2 2 2 2 

Встречи с мед. работниками, 

работниками КДН и ЗП, ДПС, 

МЧС и т.д. 

5 5 5 5 5 

День пожилого человека, акция 

«Забота» 1 октября 

1 1 1 1 1 

Встречи с ветеранами войн, 

участниками боевых событий в 

горячих точках, вдовами и просто 

интересными людьми 

3 3 3 3 3 

Мероприятия в рамках летней 

оздоровительной кампании  
3 3 3 3 3 

Праздник Масленица 1 1 1 1 1 

Благоустройство школьного 

двора, класса, школы 
4 4 4 4 6 

 

Спортивно- 

оздорови-

тельное 

ЗОЖ Рабочая 

программа   

воспитания      

35 35 35 35 17 

Экскурсии.  Беседы на темы 

экологической культуры и 

бережного отношения к природе, 

тематические классные часы 

6 6 6 6 6 

Дни здоровья 5 5 5 5 5 

Веселые старты 4 4 4 4 3 

Соревнования по мини-футболу, 

пионерболу, баскетболу, русской 

лапте, шашкам, шахматам, 

настольному теннису. 

Президентские состязания. 

6 6 6 6 6 

Спортивный праздник «Папа, 

мама, я – спортивная семья» 
2 2 2 2 2 

Кружок «Спортивные игры» Рабочая 

программа 

35 35 35 35 34 

ИТОГО:   320 320 320 320 292 

ВСЕГО ЗА 5 лет 1 572 часа 
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План  внеурочной деятельности (10-11 классы) в соответствии с ФГОС  СОО 

  

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной деятельности 

Название 

программы 

Количество 

часов в год 

10 кл. 11 кл. 

Общеинтел-

лектуальное 

Научное общество учащихся Программа 

развития УУД 

34 34 

Проектно-исследовательская 

деятельность, 

17 17 

Олимпиады  по отдельным 

предметам 

18 18 

Обще- 

культурное 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Концерт ко Дню учителя 

5 октября 

Рабочая программа   

воспитания      

2 2 

Концерт ко Дню села 

14 октября 

1 1 

Концерт ко Дню матери 

24 ноября 

2 2 

Концерт ко Дню 8-е марта 2 2 

Концерт ко Дню Победы 9 Мая 2 2 

Фестиваль детского 

художественного творчества 

(последняя неделя марта) 

3 3 

Конкурс «А ну-ка, девушки!» 1 1 

Конкурс «А ну-ка парни!» 1 1 

Беседы «Школа вежливости» 2 2 

Конкурсы на творческие 

номинации 
5 5 

Осенний бал 3 3 

Новогодний праздник 2 2 

 Клуб «Патриот» 

Акции: Белый цветок; 

«Милосердие», «Забота», 

«Дорогами добра» 

2 2 

Духовно – 

нравствен-

ное 

Тематические классные часы. Рабочая программа   

воспитания      

 

17 17 

Конкурсы рисунков, плакатов. 4 4 

Цикл бесед «Разговор о 

нравственности». 

2 2 

День защиты детей 1 1 

Праздники первого и 

последнего звонка. 

2 2 

«День учителя». 4 4 

«День пожилого человека». 2 2 

«День матери». 1 1 

Конкурс патриотической песни 

«Я люблю тебя, Россия!». 
2 2 

День народного единства – 

4.11. (беседы, посещение 
1 1 
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Покровского храма с. 

Коломыцево, экскурсии) 

День конституции 12.12. 1 1 

Рождественские   встречи 1 1 

День Победы, митинг, шествие, 

вахта Памяти, Бессмертный 

полк 09.05. 

2 2 

Курс внеурочной 

деятельности «Я – волонтер» 
6 6 

Социальное Проектирование, 

диспуты, конкурсы,  классные 

часы, беседы на темы по 

предотвращению конфликтов в 

подростковой среде, о 

взаимодействии родителей и 

детей. 

Рабочая программа   

воспитания      
34 34 

 Акции: «Подросток», 

Всеобуч». 

4 4 

Встречи с мед. работниками, 

работниками КДН и ЗП, ДПС, 

МЧС и т.д. 

4 4 

День пожилого человека, акция 

«Забота» 1 октября 
1 1 

Праздник. Масленица 1 1 

Благоустройство школьного 

двора, класса, школы 

4 4 

 Экскурсии.  Беседы на темы 

экологической культуры и 

бережного отношения к 

природе, тематические 

классные часы 

4 4 

 

Спортивно- 

оздорови-

тельное 

Дни здоровья Рабочая программа   

воспитания      

  

3 

  

3 

Соревнования по мини-

футболу, пионерболу, 

баскетболу, русской лапте, 

шашкам, шахматам, 

настольному теннису. 

Президентские состязания. 

6 6 

ИТОГО: 414 часов  207 207 

 414 часов 
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